Maltepe Anaokulu

Sevgili Anne Babalar,

Cocuklarimiza soyledigimiz her ciimlenin onlar
tiizerinde telkin 6zelligi vardir. Okul oncesi egitime
baslamak gocugunuzda kaygi olusturabilir. Bu ¢ok
normaldir. Ciinki gocugunuz giivenli olan ev
ortamindan ayrilip, fanimadigi ve yabancilarin oldugu
bir ortamda tek basina kalmaktadir. Cocugunuzda
olusan korku ve kaygilari gidermede sizin
gocugunuza verdiginiz tepkiler gok onemlidir. Okulla
ilgili kurdugunuz ciimleler olumsuz ifadeler
icermemeli, olumlu ifadeler icermelidir. Bazi
olumsuz duygu yaratan ciimleleri ve olumlu duygu
yaratan ciimleleri sizinle paylastik. Olumsuz
ciimleler yerine olumlu ciimleleri sikga séylemeniz
gocugunuzun okula uyum siirecini kolaylastiracaktir.

Cocugunuza sdylememeniz gereken olumsuz ciimleler:

AGLARSAN AKSAM GELIP SENi ALMAM!!!

ACABA BUGUN BASLAMASA MI???

ARKADASLARINLA ANLASAMADIN MI?

SENI DISLADILAR MI?

GALIBA SEN OKULA ALISAMAYACAKSIN!

BUGUN OKULDA KAL SOZ YARIN SENI OKULA GETIRMEYECEGIM!
HIC ARKADASLARIN AGLIYOR MU? COK AYIP!!! ARKADASLARIN
SENI GORMESIN!!!

BOYLE DAVRANIRSAN BU OKULDA KiMSE SENi SEVMEZ!

EGER AGLARSAN GIDERIM!!!

AGLAYACAK NE VAR? BAK KiIMSE SENIN GiBI AGLAMIYOR!
OGRETMENINI SEVMEDIN Mi? NEDEN OKULA GITMEK
ISTEMIYORSUN?

AGLAMADAN SINIFINA GIDERSEN ISTEDIGIN BiR SEYi SANA
ALACAGIM.

SEN COK AKILLI BIR COCUKSUN. NEDEN AGLIYORSUN?

SEN ARTIK BUYUDUN BEBEKLER AGLAR.

ANNECIGIM/BABACIGIM
LUTFEN BANA BUNLARI SOYLEMEYINII




THTIYACIM VAR:

ANNECIGIM BABACIGIM SIZDEN SUNLARI DUYMAYA

OKULA ALISACAKSIN. SANA
GUVENIYORUM.

OKULDA SEVMEDIGIN SENI SIKAN
ETKINLIKLER DE OLABILIR.

SINIFTA YAPTIGIN CALISMALARI
ANLATMAN ICIN
HEYECANLANIYORUM.

HER ZAMAN SENIN YANINDAYIM VE
1YL KI BENIM COCUGUMSUN.

BUGUN, YARIN, HATTA OBUR GUN
DE AGLAYABILIRSIN. SENI HER GUN
OKULA GETIRECEGIM. BUNU SENIN
ICiIN YAPIYORUM.

SENI ¢OK SEVIYORUM VE
AGLAMANA UZULUYORUM.

SANA GUVENIYORUM.

COGU ARKADASIN OKULA ALISTI,
MERAK ETME SEN DE
ALISACAKSIN.

OKULA ALISMAN ZAMAN ALACAK
GIBI GORUNUYOR. OLSUN, Biz
SABIRLA BEKLERIZ.

OGRETMENINE GUVENEBILIRSIN. O
DA SENIN ICIN IYI OLAN HER
SEYLI DUSUNUR.

GUN BOYU NELER YAPTIGINI COK
MERAK EDIYORUM.

SENI ¢OK SEVDiIGIMI BILIYORSUN

ASLINDA EVDEYKEN BEN DE SENI
OZLUYORUM AMA IKIMIZ DE BU
DURUMA ALISACAGIZ. BANA
GUVEN.
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UZULMEN COK NORMAL,
BILIYOR MUSUN BEN DE
UZULUYORUM.

ASLINDA EVDEYKEN BEN DE
SENI 6ZLUYORUM AMA iKimiz
DE BU DURUMA ALISACAGIZ.
BANA GUVEN.

AGLAMANA HAK VERIYORUM.
CUNKU EVDEN UZAKTASIN.

NE OLURSA OLSUN sz
VERDIGIM SAATTE SENI GELIP
ALACAGIM.
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